Проектна пропозиція

 щодо отримання міжнародної технічної допомоги

на придбання інноваційного реабілітаційного обладнання Глухівському міському центру соціальної реабілітації дітей-інвалідів з метою  покращення стану здоров’я та життєвих функцій організму дитини та забезпечення умов для повернення до нормальної життєдіяльності.

Розробник проекту: Глухівський міський центр соціальної реабілітації дітей-інвалідів.
1. Аналіз проблеми, розв’язання якої потребує залучення міжнародної технічної допомоги.


У місті Глухові проживає 1469 інвалідів та 93 дитини-інваліда , які потребують реабілітації,  з них 26 дітей з ураженням  опорно-рухового апарату та центральної і нервової  системи , що становить 28  % від загальної кількості осіб до 18 років та 16 дітей з розумовою відсталістю та психічними захворюваннями, що становить 15 % від загальної кількості дітей. Діти-інваліди та інваліди  отримують реабілітаційні послуги в Глухівському міському центрі соціальної реабілітації дітей-інвалідів.


Однією з форм реабілітації, що надаються центром є фізична реабілітація, яка включає в себе лікувальний масаж.  Протягом 2016  року  послугами Глухівського міського центру соціальної реабілітації дітей-інвалідів скористались 90  дітей-інвалідів 97 % від потребуючих  та 10 інвалідів ,  а також 36  дітей  групи ризику ( з них 19 дітей за новим порядком зарахування).   


Послуги з масажу та ЛФК отримали 177 дітей, з них повторно 77 осіб,  що становить 1246 відвідування ( 4020  масажних одиниць) .  Після декількох курсів масажу та лікувальної фізкультури у дітей покращились фізичні показники розвитку - знято діагноз : гідроцефалія 5 дітям,   вроджений вивих стегон 2 дітям, синдром м’язової гіпертонії 4 дітям, акушерський парез Дюшена Ерба  1 дитині,  синдром м’язової дистонії  4 дітям,    дисплазія  тазостегнового  суглоба  11  дітям ,  наслідки гіпаксичного ураження центральної нервової системи   21 дитині, плоско-вольгусні стопи  2 дітям, астено-невротичний синдром 1 дитині, , синдром церебрального збудження 1 дитині, пренатальна енцефалопатія 3 дітям,  затримка моторного розвитку  4 дітям. 


Велика кількість дітей-інвалідів, інвалідів, дітей групи ризику , які мають серйозні захворювання  потребують фізичної реабілітації , але в штаті   Глухівського міського центру соціальної реабілітації дітей-інвалідів лише одна медична сестра, яка надає відповідні послуги. Особливо гостро стоїть проблема в тому, що в середньому термін очікування курсу масажу складає два місяці, а це згаяний час за який можливо було б  усунути  вроджені вади. Проведення декількох курсів масажу на ранньому етапі розвитку надасть змогу дітям групи ризику позбутись відповідних діагнозів і лише одиниці вийдуть на  інвалідність. Тим самим скоротиться загальна кількість первинного виходу на інвалідність дітей по місту. У зв’язку з недостатнім фінансуванням центр реабілітації дітей-інвалідів не має можливості придбати необхідне обладнання для апаратного масажу, що надасть змогу  розширити перелік послуг та скоротити термін очікування масажу, а також продовжити термін життя дитини та збільшити соціальну активність підростаючого покоління.  


Останніми роками збільшилась кількість дітей хворих на дитячий аутизм та інші психічні захворювання.  Проведення реабілітаційних занять на корекційно-розвиваючому комплексі «Тімоко» сприятиме розумовому так фізичному розвитку дітей з особливими потребами. 
2. Мета та завдання проекту:

Мета проекту: 

     1.Сприяти відновленню або покращенню здоров’я та життєвих функцій організму дитини, виявлення та активізація її компенсаторних можливостей.
    2. Забезпечення умов для повернення до нормальної життєдіяльності.     

    3. Профілактика ускладнень та рецидивів захворювання. 

4. Наблизити фізичний та розумовий розвиток кожної дитини до норми.

5. Проводити адаптацію, реабілітацію, інтеграцію дитини з особливими потребами на різних рівнях соціалізації.

6. Всебічний розвиток кожної дитини в межах її можливостей.

Завдання проекту:
 1.Вивчати світовий та вітчизняний досвід роботи з соціальної реабілітації дітей з проблемами розвитку.

2. Розробити методичні посібники з реабілітації дітей-інвалідів.

3.Створювати гнучку систему індивідуальних занять на базі Глухівського міського центру соціальної реабілітації дітей-інвалідів  із залученням батьків.

4.Сприяти гармонійному фізичному, розумовому, моральному та естетичному розвитку дітей, що проходять реабілітацію.

5.Надавати консультативну допомогу сім’ям, у яких виховується дитина з проблемами розвитку.

6. Проводити виявлення та патронаж сімей, в яких виховується дитина-інвалід.

7. Придбання інноваційного реабілітаційного обладнання.

8. Навчання відповідного фахівця роботі на новому обладнанні.

9. Висвітлення ходу проекту у місцевих засобах масової інформації.
3. Перелік видів діяльності, що здійснюватимуться за рахунок міжнародної технічної допомоги:
- Придбання інноваційного реабілітаційного обладнання.

-  Навчання відповідного фахівця роботі на новому обладнанні.
4. Стисла інформація про потенційного реципієнта: 
Глухівський міський центр соціальної реабілітації дітей-інвалідів працює з 2011  року та розрахований   на 30 відвідувань на день. 

До  реабілітаційного центру зараховуються  діти-інваліди, інваліди ( з розумовою відсталістю до 35 років) , а також діти віком до 2 років, які мають ризик отримати інвалідність. 
Організація реабілітаційного процесу в Центрі :
1) навчання дитини-інваліда основним соціальним навичкам (особиста гігієна, самообслуговування, пересування, спілкування тощо), пристосування побутових умов до потреб дитини-інваліда, соціально-побутове влаштування та обслуговування, педагогічну корекцію для дитини-інваліда з метою вироблення та підтримання навичок самостійного проживання;

2) опанування навичками захисту власних прав та інтересів, самоаналізу та отримання навичок позитивного сприйняття себе та оточуючих, навичок спілкування, забезпечення самостійного проживання у суспільстві з необхідною підтримкою (соціальний   супровід, медичне спостереження, побутові послуги).

Надання своєчасної та ефективної корекційної, соціальної, психологічної допомоги дитині-інваліду та організація реабілітаційного процесу відповідно до особливостей її психофізичного розвитку.
Фізична реабілітація : масаж, ЛФК, консультування.
5. Очікувана вартість проекту (програми) і терміни її реалізації:

Вартість – 390630 грн. : (Тренажер « Доктор Кипарис» ( 4000 грн.); Тренажер FT- 05 «Бабочка» (4000 грн.); Тренажер FT- 07 «Кенгуру» (4000 грн.); Кислородний концентратор 7F-3 (19000 грн.); 
Ортопедичний пристрій MOTOmed Gracile 12 для ніг (594.003+152К) 192000 грн.; Комп’ютерний комплекс «Тімоко»  (85000 грн.);  Нефритове ліжко Alia (38000 грн.);  стільчик зі спинкою МС 00110  (3500 грн.); ноутбук  (20000 грн.); мультиварка (4500 грн.) ;  електрична духовка (3000 грн.) . Навчання медичної сестри (7630 грн.) , методична література (1000 грн.), канцтовари (5000 грн.).
Термін реалізації -  1 рік.

6. Очікувані результати від реалізації проекту (програми) та вплив проекту (програми ) на розвиток відповідної галузі або регіону:

Мета проекту буде досягнута, якщо за результатами виконання відповідних заходів будуть вирішені наступні завдання:

· Покращиться загальний стан здоров’я дітей-інвалідів ;

· На 20 % зменшиться кількість первинного виходу на інвалідність дітей міста;

· Зменшиться час очікування черги на отримання послуг з масажу ;
· Покращаться навички з самообслуговування;
· Збільшиться відсоток дітей-інвалідів, які будуть охоплені реабілітаційними послугами.

По закінченню дії проекту видатки щодо фінансування Глухівського міського центру соціальної реабілітації дітей-інвалідів здійснюватимуться за рахунок місцевого бюджету. 

1. Analysis of  a problem whose solution requires the involvement of international technical assistance.

Town of Glukhov is the  home to 1,469 disabled people and 93 disabled children who need rehabilitation , including 26 children with lesions of the musculoskeletal system and central and nervous system - it is 28 % of the total number of 18 years old persons  and 16 children with mental retardation and mental illness  it is 15% of the total number of children. Disabled children and invalids receive rehabilitation services in the town center Hlukhiv social rehabilitation of disabled children.
One form of rehabilitation in a center is provided by physical rehabilitation, which includes therapeutic massage. During 2016  the town center Glukhov social rehabilitation of disabled children helped 90 disabled children( 97%)and 10 disabled people and 36 children from a  risk  group (including 19 children from a new order ).

Services of massage and gymnastics were given  to 177 children, including 77  people more than once , it k/v ytrufy  is 1,246 visits (4020 massage units). After several courses of massage and physical therapy  children have improved their  physical development - shot diagnosed with hydrocephalus five children, congenital dislocation of the hips 2 children muscular hypertension syndrome 4 children obstetric paresis Duchenne Erb 1 child syndrome, muscular dystonia 4 children hip dysplasia 11 children hipaksychnoho effects of central nervous system 21 child volhusni flat-foot two children, asthenic-neurotic syndrome 1 child syndrome, cerebral excitement one child, prenatal encephalopathy 3 children, delayed motor development 4 children.

Many disabled children,  children from a  risk –group who have a serious illness requiring physical rehabilitation, but the town center Glukhov social rehabilitation of disabled children  has  only one nurse who provides the service. The problem is that the average waiting period of  a massage course is  about two months, and  but time is lost but it would be possible to eliminate birth defects. Several courses of massage at an early stage of development will enable to help children  from a risk-group  to get rid of relevant diagnoses and only a few will get disability.

       As a result  
the total number of initial transfer to disability of children reduced in the town. So without funding rehabilitation center for disabled children is unable to purchase the necessary equipment for hardware massage that will enable to expand the list of services and shorten waiting massage and extend the life and increase social activity of younger generation.

In recent years, the number of children with infantile autism and other mental illnesses have increased . Conducting rehabilitation exercises  for correctional and developmental complex " Timoko " promote mental and physical development of children with special needs.

2. Purposes and objectives of the project

Aim:

     1.To help to  restore or improve the health and life functions of the child, identifying and promoting his  compensatory possibilities.

    2. Providing conditions for the returning  to normal life.

    3. Prevention of complications and relapses.

4. Bring physical and mental development of every child to normal conditions.

5. Conduct adaptation, rehabilitation, reintegration of a child with special needs at various levels of socialization.

6. The comprehensive development of every child with his capabilities.

Project objectives:

 1.To study  world and national experience with the social rehabilitation of children with developmental problems.

2. Develop manuals for  rehabilitation.

3.To create  flexible individual lessons based on the  Glukhov town center of social rehabilitation of disabled children with involving parents.

4.Promote  harmonious physical, mental, moral and aesthetic development of children undergoing rehabilitation.

5.Give  advice to families in bringing up a child with developmental problems.

6. Carry identification and patronage families in bringing up a disabled child.

7.  Purchase of innovative rehabilitation equipment.

8. Training a specialist to operate the new equipment.

9.To discuss  the problem  of the project in the local media.

3. The list of activities carried out by international technical assistance :

-Purchase the innovative rehabilitation equipment.

- Training a  specialist to operate the new equipment

4. Brief information on potential recipient :

Gluhov town  Center for Social Rehabilitation of Disabled Children has been worked  since 2011 and is designed for 30 visits per day.

Our  centeris for disabled children , disabled people ( with mental retardation to 35 years), and children under 2 years of age with risk of disability.

Organization of rehabilitation process at the Center:

1) learning disabled child basic social skills (personal hygiene, movement, communication, etc.), accessories living conditions to the needs of a disabled child welfare placement and maintenance, pedagogical correction for disabled children to develop and maintain the skills of independent residence;

2) skills to protect their rights and interests, introspection and receiving skills positive perception of themselves and others, communication skills, providing independent living in the community with the necessary support (social support, medical supervision, personal services).

Providing timely and effective corrective , social and psychological assistance to disabled child rehabilitation process and organization to the particularities of his  mental and physical development .

Physical therapy , massage , exercise therapy and counseling.

5. The estimated cost of the project (program) and the timing of its implementation:

Price - 390630 USD. :

 ( Simulator " Dr. Cypress" ( 4000 UAH.) 

The simulator FT- 05 " butterflies " ( 4000 UAH.)

 The simulator FT- 07 "Kangaroo" (4000 UAH.) 

Kyslorodnyy concentrator 7F- 3 ( 19,000 UAH.)

Orthopedic device MOTOmed Gracile to 12 feet ( 594.003 + 152K ) 192000 UAH .;

 Computer Complex " Timoko " ( 85 thousand UAH.) 

Jade bed Alia( 38,000 UAH.) 

chair with back MS 00110 (3500 UAH.)

 laptop ( 20,000 UAH.)

 Multicookings (4500 UAH.) 

electric oven (3000 UAH.). 

Study nurse (7630 UAH.) 

Methodical literature (1000 UAH.) , 

Stationery (5000 UAH.).

                                              Implementation period - 1 year.

6. Expected results of the project (the program) and the impact of the project (program) for the development of the area or region:

The project goal will be achieved, if the results of the appropriate action will be resolved following tasks:

- Improve the overall health of children with disabilities;

- 20% will decrease the number of primary disability of children entering the city;

- Queues will decrease wait times for services from massage;

- Improve the skills of selfservice;

-  increase the percentage of disabled children to be covered by rehabilitation services.

At the end of the project costs for funding of Glukhov town  center of social rehabilitation of disabled children made ​​from the local budget.

